
令和8年(2026年)

5月

時 間 会 場 催し物名 内 容
主催者

（お問い合わせ先）

5月1日 (金) 10:30～
（10:00開場）

多目的ホール 童謡を楽しむ会 参加費　1,000円 090-2433-1020（ワカバヤシ）

5月1日 (金) 19:15～
（19:00開場）

多目的ホール Bachata Fitness 参加費　1,300円 MAs zumba
LINE @htz9966a

5月1日 (金) 9:20～
（9:05開場）

交流ルーム103 無料相続相談 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月1日 (金) 11:00～ 交流ルーム202 図書館ゼミ 入場無料 星槎国際高等学校
055-244-2307

5月2日 (土) 9:00～19:00
最終日

イベントスペース西面 展示会 煌めく点描曼茶羅の世界2人
展 VOL.2

入場無料 llaevoli1973@gmail.com
( ホリウチ）

～ 9:00～18:00

5月5日 (火)

5月2日 (土) 18:00～ イベントスペース東面 英語劇 リハーサル 入場無料 ラボ間瀬パーティ
080-5683-2585（マセ）

5月2日 (土) 9:30～
（9:00開場）

交流ルーム103 山梨朝祷会 入場無料 山梨朝祷会
03-5319-8070（ノムラ）

5月3日 (日) 9:15～ 多目的ホール 5‣3山梨護憲の集い 入場無料 山梨護憲の集い実行委員会
090-1608-4313（フカサワ）

5月3日 (日) 18:00～ 交流ルーム103 Jazz　Guitar　Solo　live 入場無料 055-252-8054（イチノセ）

5月3日 (日) 12:00～ 交流ルーム104 ボイストレーニング体験レッスン 参加費　2,000円 青木千枝子 ボイストレーニング・声楽
教室 "BELLA VOCE"
080-6631-3166（アオキ）

5月4日 (月) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ・歌って俱楽部 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

5月5日 (火) 11:00～
（10:30開場）

イベントスペース東面 子ども麻雀イベント 入場無料 NPO法人健康麻将kaiやまなし
080-4770-8074

5月5日 (火) 11:00～
（10:45開場）

多目的ホール こどもの日のための腹話術とパペット
ショー

入場無料 山梨県立図書館
055-255-1040

5月5日 (火) 14:00～
（13:30開場）

交流ルーム101
交流ルーム104

歎異抄講座 入場無料 親らん聖人に学ぶ会
090-3522-7505（フカサワ）

5月5日 (火) 18:00～ 交流ルーム104 jazz vocal workshop 参加費　3,000円 おくだいら音楽教室
090-6123-3133（オクダイラ）

5月7日 (木) 13:00～ 交流ルーム102 ベビーマッサージ教室 参加費　3,000円 RTA指定スクールレインボーハート
090-4549-4491（クボタ）

5月8日 (金) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ・歌って俱楽部 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

5月9日 (土) 13:30～ イベントスペース西面 ギャンブル等依存症問題啓発週間
特別セミナー＆当事者会

参加費　2,000円 全国ギャンブル依存症家族の会 山梨
090-4950-1184（イトウ）

5月9日 (土) 16:00～
（14:00開場）

イベントスペース東面 八ヶ岳SDGsコミュニティ 入場無料 八ヶ岳SDGsコミュニティ
090-1500-2261（マルモ）

5月9日 (土) 13:00～ 多目的ホール 第41回 ロービジョンケア講習会
(ECLO)

入場無料 山梨県視覚障害を考える会
055-278-0001（タナベ）

※開催時間など詳しくは、主催者(お問い合わせ先)へ確認のうえ、お出かけください。

日 程

交流施設イベントインフォメーション
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5月9日 (土) 13:00～ 交流ルーム101 障害年金無料相談会 入場無料 山梨甲府障害年金相談センター
080-6258-3083（ミツイ）

5月9日 (土) 17:00～ 交流ルーム102 FX超入門 参加費　500円 090-2754-3857（サカモト）

5月9日 (土) 13:00～ 交流ルーム103 ボイストレーニング体験レッスン 参加費　2,000円 青木千枝子 ボイストレーニング・声楽
教室 "BELLA VOCE"
080-6631-3166（アオキ）

5月9日 (土) 19:00～ 交流ルーム201 一般社団法人　甲府心理臨床
研究所　定例研修会

入場無料 一般社団法人　甲府心理臨床研究所
055-298-6531（シノハラ）

5月9日 (土) 15:30～
（15:10開場）

交流ルーム202 RAKU-RAKU気学(九星気学
は、より良く生きていくための智慧
だ!)

参加費　6,000円 03-5348-4115（ムラヤマ）

5月10日 (日) 13:00～ イベントスペース全面 暮らしのよろず相談室 入場無料 甲府シティロータリークラブ
055-237-5475

5月10日 (日) 14:00～
（13:30開場）

多目的ホール おんがくかいぶらりvol.57 入場無料 山梨県立図書館
055-255-1040

5月12日 (火) 10:00～ 交流ルーム103 銭娜二胡教室 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

銭娜二胡教室
080-3278-6013（ソン）

5月12日 (火) 20:00～
（19:50開場）

交流ルーム104 ズンバサークルkirakira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkuhu
instagram! kira2_zumba

5月13日 (水) 10:00～
（9:30開場）

多目的ホール おと・うた・サロン 参加費　2,000円 一般社団法人おと・うた・ひと山梨
090-3139-8973

5月13日 (水) 13:15～
（13:00開場）

交流ルーム202 会社説明会 入場無料 株式会社山梨さえき
0555-24-6644

5月14日 (木) 9:00～17:00 イベントスペース西面 植彩画「金子政子・旅日記」 作品展
示

入場無料 プランツアートCLUB「森の精」
090-7816-0752（カネコ）

～
5月19日 (火)

5月14日 (木) 11:00～ 交流ルーム104 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

5月15日 (金) 19:15～
（19:00開場）

多目的ホール Bachata Fitness 参加費　1,300円 MAs zumba
LINE @htz9966a

5月15日 (金) 9:20～
（9:05開場）

交流ルーム104 無料相続相談 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月16日 (土) 13:00～ 多目的ホール 第59回 定期総会 入場無料 山梨県身体障害者運転者会
090-5566-7550（ハギハラ）

5月16日 (土) 14:00～
（13:00開場）

交流ルーム103 不動産無料相談会 入場無料 株式会社アイディーホーム
055-237-7660（ムラマツ）

5月16日 (土) 14:00～
（13:30開場）

交流ルーム104 【第１回　女子中高生のための自
己表現ワークショップ】

入場無料 やまなし女子ルームメイト
03-5942-8622（ミイダ）

5月17日 (日) 9:00～ イベントスペース東面 スクラッチデイイン山梨 入場無料 NPO法人山梨情報通信研究所
090-1047-2780（イワサキ）

5月17日 (日) 13:00～
（12:30開場）

多目的ホール かいぶらり健康フォーラム 山梨がんサ
ミット2026 第1弾

入場無料 NPO法人がんフォーラム山梨
055-252-7687
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5月17日 (日) 12:00～ 交流ルーム102 マッチングパーティー 参加費　男性3,000円
　　　　 　女性無料

明日をになう若人の会
080-5199-0003（ハダ）

5月17日 (日) 10:00～ 交流ルーム103 ビーズアクセサリー教室 参加費　2,400円 beads plus
090-4825-9623（オクシマ）

5月17日 (日) 17:00～ 交流ルーム103 Jazz　Guitar　Solo　live 入場無料 055-252-8054（イチノセ）

5月17日 (日) 12:00～ 交流ルーム104 ボイストレーニング体験レッスン 参加費　1,000円 青木千枝子 ボイストレーニング・声楽
教室 "BELLA VOCE"
080-6631-3166（アオキ）

5月17日 (日) 13:00～ 交流ルーム202 甲斐路の会 入場無料 甲斐路の会
090-7732-5488（クボタ）

5月18日 (月) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ 参加費　1,000円 ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

5月18日 (月) 12:20～
（12:05開場）

交流ルーム104 無料相続相談 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月19日 (火) 10:00～ 交流ルーム103 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

5月19日 (火) 20:00～
（19:50開場）

交流ルーム104 ズンバサークルkirakira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkuhu
instagram! kira2_zumba

5月20日 (水) 10:00～
（9:30開場）

多目的ホール おと・うた・サロン 参加費　2,000円 一般社団法人おと・うた・ひと山梨
090-3139-8973

5月20日 (水) 19:00～
（18:30開場）

イベントスペース全面 みしゅましゅ 参加費　1,000円 一般社団法人 ヴァンフォーレスポーツクラブ
055-267-7686（ワタナベ）

5月20日 (水) 10:10 ～
（10:00開場）
11:10 ～
（11:00開場）

交流ルーム104 わくわくリトミック 参加費　2,000円 わくわくリトミック
https//lin.ee/xz5haZa（ホサカ）

5月20日 (水) 9:00～ 交流ルーム201 ベビーマッサージ教室 参加費　3,000円 RTA指定スクールレインボーハート
090-4549-4491（クボタ）

5月20日 (水) 10:00～ 交流ルーム202 「ヴィンテージビーズに魅せられて」
1950年代頃のビーズを使用して作
る、アクセサリー作りを楽しむ会です

参加費　2,200円～ アトリエソレイユ
090-4388-6466（ナイトウ）

5月21日 (木) 13:00～ 交流ルーム102 定例会・相談会 入場無料 awakaチーム風林火山
090-6036-8668（アユザワ）

5月22日 (金) 16:00～ 交流ルーム102
交流ルーム104

里親相談会 入場無料 社会福祉法人子育ち・発達の里
055-277-3093（ハンダ）

5月23日 (土) 14:00～
（13:30開場）

多目的ホール 合唱コンサート 参加費　2,000円 コア・キルシェ
090-9335-7962（カネマル）

5月23日 (土) 12:00～ イベントスペース全面 国際ロータリー第2620地区山梨第
３グループインターシティミーティング

入場無料 国際ロータリー第2620地区山梨第３グ
ループ
090-7827-1719（ホソカワ）

5月23日 (土) ①9:30～
②13:00～

交流ルーム101 キッズアートセラピー 参加費　1,500円 カラフルキッズ
055-263-8717（カサイ）

5月23日 (土) 13:00～ 交流ルーム102 障害年金無料相談会 入場無料 山梨甲府障害年金相談センター
080-6258-3083（ミツイ）
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5月24日 (日) 9:00～ イベントスペース全面 第55回関東ろう者体育大会 監督主
将会議

入場無料 一般社団法人 山梨県聴覚障害者協会
Fax055-269-6695（ニシナ）

5月24日 (日) ①10:30～
（10:15開場）
②13:00～
（12:30開場）

多目的ホール 「はじめに聞いて得する」家づくり勉強
会/住宅取得者に向けての勉強会

入場無料 (有)エンドウ工務店
055-232-3715

5月24日 (日) 12:00～ 交流ルーム104 ボイストレーニング体験レッスン 参加費　1,000円 青木千枝子 ボイストレーニング・声楽
教室 "BELLA VOCE"
080-6631-3166（アオキ）

5月26日 (火) 10:00～ 交流ルーム103 銭娜二胡教室 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

銭娜二胡教室
080-3278-6013（ソン）

5月26日 (火) 18:00～ 交流ルーム103 jazz vocal workshop 参加費　3,000円 おくだいら音楽教室
090-6123-3133（オクダイラ）

5月26日 (火) ①9:20～
（9:05開場）
②15:20～
（15:05開場）

交流ルーム104 無料相続相談 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月26日 (火) 20:00～
（19:50開場）

交流ルーム104 ズンバサークルkirakira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkuhu
instagram! kira2_zumba

5月27日 (水) 13:00～
（12:30開場）

イベントスペース全面
多目的ホール

やまなし地域福祉フォーラム2026 入場無料 やまなし地域福祉応援官民連携プラット
フォーム(社会福祉法人山梨県社会福祉
協議会)
055-254-8696（ヤマキ）

5月27日 (水) 10:00～ 交流ルーム103 色鉛筆画 入場無料 色鉛筆画サークル
090-3815-3121（ツルタ）

5月27日 (水) 9:20～
（9:05開場）

交流ルーム104 相続・遺言セミナー 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月27日 (水) 13:15～
（13:00開場）

交流ルーム201 会社説明会 入場無料 株式会社山梨さえき
0555-24-6644

5月28日 (木) ①9:30～
（9:00開場）
②15:00～
（14:30開場）

交流ルーム102 第２会山梨県心肺蘇生ベーシッ
クコース(9:30-13:30)、第1回
山梨急変対応アドバンスコース

参加費　13,200円 株式会社日本医療向上研究所
047-411-4173

5月28日 (木) 11:00～ 交流ルーム104 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

5月28日 (木) 10:00～ 交流ルーム201 川柳教室 入場無料 北口川柳クラブ
080-5050-2283（ゴミ）

5月29日 (金) 19:15～
（19:00開場）

多目的ホール Bachata Fitness 参加費　1,300円 MAs zumba
LINE @htz9966a

5月29日 (金) 10:30～
（10:00開場）

多目的ホール 童謡を楽しむ会 参加費　1,000円 090-2433-1020（ワカバヤシ）

5月29日 (金) 13:00～ 交流ルーム101 形而上学のお話会 参加費　3,000円 ヒーリングサロン結
healg.salon.yui@gmail.com
(ヤザワ）

5月29日 (金) 13:00～ 交流ルーム102 ベビーマッサージ教室 参加費　3,000円 RTA指定スクールレインボーハート
090-4549-4491（クボタ）
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5月29日 (金) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ・歌って倶楽部 参加費　1,000円 ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

5月29日 (金) 12:20～
（12:05開場）

交流ルーム104 無料相続相談 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

5月30日 (土) 30日
10:00～18:00

イベントスペース全面 玄遠書道会全国展 入場無料 玄遠書道会
055-233-6504（オオハシ）

～
5月31日 (日) 31日

9:00～16:30

5月30日 (土) 13:30～
（13:00開場）

多目的ホール こたにじゅん二胡教室　甲府教室　第
12回発表会

入場無料 こたにじゅん二胡教室
03-4363-5218（こたにじゅん）

5月30日 (土) 10:00～
(9:45開場）

交流ルーム101 かいぶらりことばのひろば
「フィンランドチャチャチャ!日本チャ
チャチャ!」

入場無料 山梨県立図書館
055-255-1040

5月30日 (土) 15:15～
(15:00開場）

交流ルーム101 会社説明会 入場無料 株式会社山梨さえき
0555-24-6644

5月31日 (日) 13:30～
（13:00開場）

交流ルーム101 甲斐国もくもく会　甲府会場（プ
ログラミング勉強会）

入場無料 甲斐国もくもく会
info@kainokuni.org（シミズ）

5月31日 (日) 11:00～ 交流ルーム102
交流ルーム103

里親ってなんだろう(里親養育説明
会)

入場無料 社会福祉法人 山梨立正光生園 里親支
援センター・テラ
055-288-8037（ハセガワ）

5月31日 (日) 12:00～ 交流ルーム104 ボイストレーニング体験レッスン 参加費　1,000円 青木千枝子 ボイストレーニング・声楽
教室 "BELLA VOCE"
080-6631-3166（アオキ）

5月31日 (日) 9:00～ 交流ルーム201 ゆるっと.ちくちく交流会 参加費　1,500円 naho.egawa16@gmail.com
(エガワ）

以上
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