
令和8年(2026年)

1月

時 間 会 場 催し物名 内 容
主催者

（お問い合わせ先）

1月4日 (日) 11:30～
（10:45開場）

イベントスペース全面 東方甲州祭・第32幕 参加費　700円 070-6454-5398
東方イベント受付係

1月4日 (日) 13:00～ 交流ルーム103 障害年金無料相談会 入場無料 山梨甲府障害年金相談センター
080-6258-3083（ミツイ）

1月4日 (日) 10:00～ 交流ルーム104 伝統文化子ども教室「キッズと大
人のための⾧唄三味線教室」

入場無料 邦楽研究会
090-2250-3427（シムラ）

1月4日 (日) 13:00～ 交流ルーム202 英語談話室 入場無料 080-5433-1435（ヤスヒロ）

1月5日 (月) 10:00～ 交流ルーム103 脳トレピアノ 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

1月5日 (月) 10:00～ 交流ルーム104 伝統文化子ども教室「キッズと大
人のための⾧唄三味線教室」

入場無料 邦楽研究会
090-2250-3427（シムラ）

1月6日 (火) 19:45～
（19:40開場）

交流ルーム104 ズンバサークルKiraKira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkufu
instagram! kira2_zumba

1月6日 (火) 10:00～ 交流ルーム104 伝統文化子ども教室「キッズと大
人のための⾧唄三味線教室」

入場無料 邦楽研究会
090-2250-3427（シムラ）

1月8日 (木) 12:00～ イベントスペース全面 山梨県外国人介護人材研修会
(第２回)

入場無料 一般社団法人 山梨県介護福祉士会
090-5317-0369（クボデラ）

1月8日 (木) 19:15～
（19:00開場）

多目的ホール ZUMBA 参加費　1,000円 MAs zumba
LINE @htz9966a

1月8日 (木) 18:30～
（18:15開場）

交流ルーム101 話し方講座 参加費　1,000円 弁橋落語会
090-6153-5474（春風亭　弁橋）

1月8日 (木) 13:30～
（13:00開場）

交流ルーム102 山梨労働局主催　就職支援セミナー 入場無料 山梨労働局（ヒューコムエンジニアリング株
式会社）
080-7264-0300（タカハラ）

1月8日 (木) 12:00～ 交流ルーム103 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

1月9日 (金) 15:30～
（14:00開場）

交流ルーム104 伝統文化子ども教室「キッズと大
人のための⾧唄三味線教室」

入場無料 邦楽研究会
090-2250-3427（シムラ）

1月10日 (土) 18:00～ イベントスペース西面 八ヶ岳SDGsコミュニティ 入場無料 八ヶ岳SDGsスクール
090-1500-2261（マルモ）

1月10日 (土) 16:00～ 交流ルーム101 八ヶ岳SDGsコミュニティ 入場無料 八ヶ岳SDGsスクール
090-1500-2261（マルモ）

1月10日 (土) 13:30～
（13:00開場）

多目的ホール かいぶらり朗読のつどい　新春合同
朗読会

入場無料 山梨県立図書館
055-255-1040

1月10日 (土) 10:00～
（9:30開場）

交流ルーム101 日本科学者会議山梨支部 講演
会

入場無料 日本科学者会議山梨支部
055-220-8595（ミヤモト）

1月10日 (土) 9:00～ 交流ルーム104 絵本で英語 入場無料 ラボ間瀬パーティ
080-5683-2585（マセ）

1月10日 (土) 19:00～ 交流ルーム201 一般社団法人　甲府心理臨床
研究所　定例研修会

入場無料 一般社団法人　甲府心理臨床研究
所
055-298-6531（シノハラ）

※開催時間など詳しくは、主催者(お問い合わせ先)へ確認のうえ、お出かけください。

日 程

交流施設イベントインフォメーション

1 ページ



令和8年(2026年)

1月

時 間 会 場 催し物名 内 容
主催者

（お問い合わせ先）

※開催時間など詳しくは、主催者(お問い合わせ先)へ確認のうえ、お出かけください。

日 程

交流施設イベントインフォメーション

1月11日 (日) 13:00～
（12:00開場）

イベントスペース西面 ギャンブル依存症　セミナー＆相談
会

入場無料 全国ギャンブル依存症家族の会　山
梨
090-4950-1184（イトウ）

1月11日 (日) 14:30～
（14:00開場）

多目的ホール 甲州怪談語り　弐 参加費　6,500円 HALE PROMOTION
080-4924-9897（スズキ）

1月11日 (日) ①10:00～
② 13:00～

交流ルーム103 ビーズアクセサリー教室 参加費　2,400円 beads plus
090-4825-9623(オクシマ)

1月11日 (日) 12:00～ 交流ルーム201 英語談話室 入場無料 080-5433-1435（ヤスヒロ）

1月12日 (月) 10:00～
（9:30開場）

交流ルーム102 「一年の流れをつかむセミナー」 九
星気学で運勢を読み解く。運の波
に乗ろう。

参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

　090-8461-5884（キタムラ）

1月12日 (月) 14:00～ 交流ルーム103 jazz vocal workshop 参加費　3,000円 おくだいら音楽教室
090-6123-3133（オクダイラ）

1月14日 (水) 13:30～
（13:00開場）

多目的ホール 山梨県地域温暖化防止活動推進員
研修会

入場無料 山梨県地域温暖化防止活動推進セン
ター【(公財)キープ協会】
0551-48-2011（タムラ）

1月14日 (水) 19:45～
（19:40開場）

交流ルーム104 ズンバサークルKiraKira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkufu
instagram! kira2_zumba

1月15日 (木) 1月15日～17日
10:00～18:00

イベントスペース全面 第24回やまなし県民文化祭　総合
フェスティバル展示

入場無料 やまなし県民文化祭実行委員会
055-223-1797

～ 1月18日

1月18日 (日) 10:00～16:00

1月15日 (木) 10:00～ 交流ルーム104 銭娜二胡教室 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください

080-3278-6013（ソン）

1月17日 (土) 10:00～
（9:45開場）

多目的ホール 富士山レインジャートークショー 入場無料 山梨県立図書館
055-255-1040

1月17日 (土) 9:00～ 交流ルーム101 子どもアート教室 参加費　1,500円 カラフルキッズ
055-263-8717（カサイ）

1月17日 (土) 13:00～ 交流ルーム103 障害年金無料相談会 入場無料 山梨甲府障害年金相談センター
080-6258-3083（ミツイ）

1月17日 (土) 9:00～ 交流ルーム104 絵本で英語 入場無料 ラボ間瀬パーティ
080-5683-2585（マセ）

1月17日 (土) 11:00～ 交流ルーム104 不動産無料相談会 入場無料 株式会社アイディホーム
055-237-7660（シミズ）

1月17日 (土) 13:00～ 交流ルーム202 養子・里子で育った大人のための
グループミーティング

入場無料 080-7553-1722（イチノセ）

1月18日 (日) 13:30～
（13:20開場）

多目的ホール 第41回　ロービジョンケア講習会(移
動)

入場無料 山梨県視覚障害を考える会
055-278-0001（タナベ）
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令和8年(2026年)

1月

時 間 会 場 催し物名 内 容
主催者

（お問い合わせ先）

※開催時間など詳しくは、主催者(お問い合わせ先)へ確認のうえ、お出かけください。

日 程

交流施設イベントインフォメーション

1月18日 (日) 11:00～
（10:45開場）
13:00～
（12:45開場）
15:00～
（14:45開場）

交流ルーム101 レインボーファクトリー 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

株式会社IDM
090-9829-9637（ヤマダ）

1月18日 (日) ①10:00～
② 13:00～

交流ルーム103 ビーズアクセサリー教室 参加費　2,400円 beads plus
090-4825-9623(オクシマ)

1月18日 (日) 13:00～ 交流ルーム201 英語談話室 入場無料 080-5433-1435（ヤスヒロ）

1月19日 (月) 14:00～
（13:30開場）

多目的ホール 令和7年度地域情報化講演会 入場無料 山梨県地域DX推進協議会
055-223-1720（タカハシ）

1月19日 (月) 10:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

1月20日 (火) 13:30～
（13:00開場）

多目的ホール 健康ゲーム交流大会 入場無料 社会福祉法人　山梨県社会福祉協議会
055-251-0039（アメミヤ）

1月20日 (火) 10:00～ 交流ルーム103 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

1月20日 (火) 19:45～
（19:40開場）

交流ルーム104 ズンバサークルKiraKira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkufu
instagram! kira2_zumba

1月21日 (水) 16:00～
（15:00開場）

イベントスペース全面 大学・短期大学・専門学校 進学相
談会

入場無料 チエルコミュニケーションブリッジ株式会社
03-6712-4315

1月21日 (水) 9:00～ 交流ルーム103 「ヴィンテージビーズに魅せられて」
1950年代頃のビーズを使用して
作る、アクセサリー作りを楽しむ会
です

参加費　2,200円 アトリエソレイユ
090-4388-6466（ナイトウ）

1月22日 (木) 19:00～
（18:45開場）

多目的ホール 脳活性化×青竹エクササイズ 参加費　3,000円 MAs zumba
LINE @htz9966a

1月22日 (木) 13:30～
（13:00開場）

交流ルーム101 山梨労働局主催　就職支援セミ
ナー

入場無料 山梨労働局（ヒューコムエンジニアリング株
式会社）
080-7264-0300（タカハラ）

1月22日 (木) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

1月22日 (木) 12:00～ 交流ルーム104 龍胡堂二胡教室レッスン 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

二胡龍胡堂
090-7196-7258(コマツ)

1月22日 (木) 10:00～ 交流ルーム202 北口川柳教室 入場無料 北口川柳クラブ
080-5050-2283（ゴミ）

1月23日 (金) 10:00～ 交流ルーム104 チェリスト有泉芳史とヴァイオリニスト牛
山舞の楽器体験会

参加費　1,000円 有泉ムジカアカデミー
090-9810-3385（アリイズミ）

1月24日 (土) 14:00～
（13:30開場）

イベントスペース全面
交流ルーム101
交流ルーム102

厚生労働省自殺予防対策事業 自
殺予防講演会

入場無料 特定非営利活動法人 山梨いのちの電話
055-225-1511（ナカゴミ）
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令和8年(2026年)

1月

時 間 会 場 催し物名 内 容
主催者

（お問い合わせ先）

※開催時間など詳しくは、主催者(お問い合わせ先)へ確認のうえ、お出かけください。

日 程

交流施設イベントインフォメーション

1月24日 (土) 9:30～
（9:00開場）

多目的ホール マインドフルネス研修会 参加費　2,000円 マインドフルライフ研修所オフィス・らくだ
080-6723-3827（イノウエ）

1月25日 (日) 13:30～
（13:00開場）

多目的ホール 春を言祝ぐむかし語り(甲州弁で民話
を語る）

入場無料
※事前申込制

山梨むかしがたりの会
090-9306-0644

1月25日 (日) 13:00～
（12:30開場）

交流ルーム101 家づくり勉強会　目的:住宅取得
者に向けたスタートアップ講義

入場無料 有限会社 エンドウ工務店
090-8502-7755（カツマタ）

1月25日 (日) 10:00～ 交流ルーム102 山梨県ロケーション場所展示会 入場無料 ロケーションラボラトリー
090-4203-0000（イマムラ）

1月25日 (日) 13:30～
（13:00開場）

交流ルーム104 甲斐国もくもく会 甲府会場(プログラミ
ング勉強会)

入場無料 甲斐国もくもく会
info@kainokuni.org（シミズ）

1月27日 (火) 10:00～ 交流ルーム103 銭娜二胡教室 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください

080-3278-6013（ソン）

1月27日 (火) 18:00～ 交流ルーム103 jazz vocal workshop 参加費　3,000円 おくだいら音楽教室
090-6123-3133（オクダイラ）

1月27日 (火) 19:45～
（19:40開場）

交流ルーム104 ズンバサークルKiraKira 参加費
詳細は主催者様にお問い合
わせください
※事前申込制

LINE　ID　@825bkufu
instagram! kira2_zumba

1月28日 (水) 9:15～
（9:10開場）

交流ルーム104 相続・遺言セミナー 入場無料 大木行政書士事務所
090-5416-7227（オオギ）

1月29日 (木) 10:10～
（10:00開場）
 11:10～
（11:00開場）

交流ルーム104 わくわくリトミック 参加費　2,000円 わくわくリトミック
https//lin.ee/xz5haZa（ホサカ）

1月30日 (金) 10:00～ 交流ルーム103 ぬり絵アートセラピー 参加費　1,000円 ひなひろ実行委員会
055-263-8717（カサイ）

1月30日 (金) 9:00～ 交流ルーム104 脳トレピアノ 参加費
詳細は主催者様にお問
い合わせください

ピアノゆうゆう塾
080-2449-8707（ノモト）

1月31日 (土) 13:00～16:00 イベントスペース全面 第21回卒業・進級作品展 入場無料 山梨秀峰調理師専門学校
055-242-2223（ヒライ）

1月31日 (土) 14:00～
（13:30開場）

多目的ホール かいぶらりシチズンカレッジ 放送大学
山梨学習センター公開講座

入場無料 山梨県立図書館/放送大学山梨学習セ
ンター
055-251-2238（ナカザワ）

1月31日 (土) 13:30～
（13:00開場）

交流ルーム102 薬害被害　今、 知ってほしい 入場無料 TAYA研究会
090-9824-8395（ナカムラ）

1月31日 (土) 10:00～
（9:50開場）

交流ルーム103 ブレスワーク 参加費　5,000円 呼吸屋さん　はな
080-8052-7779（コバヤシ）

1月31日 (土) 13:00～ 交流ルーム201 障害年金無料相談会 入場無料 山梨甲府障害年金相談センター
080-6258-3083（ミツイ）

以上
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